Speiseplan KW.42 Schule
12.-16.10.2026

Homepage :www.awo-ebern.de 09531/9442789
Vorspeise Hauptgericht Dessert
Cremige Brokkolisuppe weseimis 2
Reisauflauf mit Kompott wesemis3
Montag P 2,
Nudeln mit KdsesoRe und Salat wesimiseis ) Obst -
Dienstag Nudeln mit PaprikacremesofBRe und Salat weseimiss & @
Chilli con Carne mit Ciabatta wes!s. Bountycreme misko
Mittwoch Chili sin Carne mit Ciabatta wess. @
Putenbraten mit KloR und Bohnengemiise wes'miss7 ’@ Obst C)
Kohlroulade mit So8e und KloR weseimiss,
Donnerstag )
Fisch mit Kartoffelsalat mit RemouladensoRe weseimiseis. e Giraffencreme mishe
Freitag Gebackene Zucchini mit Kartoffelsalat wescmiseise: -j

M; vegetarische Menillinie Speiseplan unter Vorbehalt. Anderungen sind méglich!

Anderungen sind méglich! Homepage :www.awo-ebern.de

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff(en) 8. mit Milcheiweil} Allergene: f) Fisch ses) Sesam-Samen Gluten: di) Dinkel Schalenfriichte: man) Mandeln
2. mit Konservierungsstoff(en) 9. koffeinhaltig ei) Eier su) Sulfite ro) Roggen ha) Haselnisse
3. mit Antioxidationsmittel 10. chininhaltig erd) Erdniisse lu) Lupinen ge) Gerste wa) Walnisse
4. mit Geschmacksverstarker(n) 11. mit SGBungsmittel so) Soja haf) Hafer ka) Kaschunisse
5. mit Schwefeldioxid 12. enthdlt eine Phenylalaninquelle mi) Milch-/lactosehaltig we) Weizen pi) Piztazien
6. mit Schwarzungsmittel 13. gewachst sel) Sellerie gk) Griinkern ko) Kokos
7. mit Phosphat 14. mit Taurin sen) Senf

)




